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Du bist jetzt für eine 
wundervolle Seelenmission  

mit Pferden auf der Erde.

Es gibt ein Feld der Klarheit & Kraft um  
diese Seelenmission mit Pferden zu eröffnen:

Die 13 Archetypen deiner Seelenmission mit Pferden.

Diejenigen von uns, die eine tiefe Verbindung mit Pferden spüren,  
sind mit einer kraftvollen Seelenmission an der Seite der Pferde.

Wir sind durch unser Seelennetzwerk mit den Pferden verbunden.

In über 10 Jahren der Begleitung von Mensch & Pferd auf ihren 
Seelenwegen habe ich erkannt: Es gibt 13 Archetypen innerhalb der 

Erfüllung von Seelenmissionen mit Pferden.

Auf unserem Lebensweg mit Pferden können wir durch alle 13 Archetypen 
reisen. Oft sind mehrere dieser Archetypen gleichzeitig in uns lebendig.



Sobald wir wissen, welche Archetypen im Moment besonders präsent 
sind, wird es so viel leichter, unser Leben im Einklang mit unserer inneren 
Wahrheit zu gestalten – erfüllt, frei und freudvoll. 

Dadurch bewegen wir so viel mehr mit den Pferden & für die Pferde, 
denn diese Archetypen beziehen sich alle auf eine Co Creation der Neuen 
Pferdewelt als Facette der Neuen Erde.

Durch ein Bewusstsein über diese Archetypen bauen wir ein gigantisches 
Kraftfeld für eine Neue Pferdewelt auf, deswegen gibt es dieses Booklet.  
Es gehört zu dem Quiz der 13 Seelenmissions-Archetypen mit Pferden.

Nachdem Du das Quiz gemacht hast, erfährst Du hier mehr zu den 
Archtypen, die jetzt besonders wichtig für Dich sind. Natürlich kannst Du 
auch durch alle 13 Archetypen stöbern.

 

Was Du dadurch gewinnst:

	 Tiefe Selbsterkenntnis & Klarheit über deine Seelenmission mit Pferden 

	 Berührende Inspirationen, wie Du deine Gaben leben 
& in die Welt bringen kannst

	 Zugang zu tiefer Verbundenheit & lichtvoller Ausrichtung  
auf deinem Seelenweg mit Pferden

	 Mehr innere Kraft, um deine Seelenmission mit Pferden zu erfüllen 

13 Archetypen

ZUM ARCHETYPEN-QUIZ

https://frederikelackmann.com/archetypen-quiz/


Inhalt
Du findest in diesem Booklet zu den einzelnen Archetypen jeweils:

	 Deren Seelenbotschaft &  entsprechende Facetten deiner Seelenmission 
mit den Pferden - damit kannst Du in tiefere Selbstreflexion gehen.

	 Konkrete Hinweise was jetzt zu deiner Seelenmission mit Pferden 
gehören kann. (Hier ist die Einladung intuitiv zu spüren, wo dein Herz 
antwortet & sich neue konkrete Schritte für Dich zeigen.)

	 Affirmationen um direkt mit deinen Archetypen zu wirken – diese kannst 
Du dir aufschreiben und sie sichtbar in deinem Lebensraum platzieren 
& sie mehrfach täglich aufsagen, um dein Bewusstsein für diesen 
Archetypen neu zu strukturieren.

	 Ein Überblick der entsprechenden Gaben & Qualitäten, um tiefer in die 
Selbsterkenntnis zu reisen.

	 Ein Archetypisches Bild, das als Quantenaktivierung für deine 
Verbindung mit dem entsprechenden Archetypen wirkt - dieses Bild 
kannst Du Dir ausdrucken oder aufzeichnen um damit intuitiv zu wirken 
(es ist ausschließlich für den persönlichen Gebrauch gedacht)

	 Einen Pferde-Begleiter, der dem jeweiligen Archetypen 
entspricht - diesen Begleiter kannst Du bewusst einladen in eine 
Herzensverbindung, Kommunikation & Co Kreation.

	 Integrationstipps für deinen Pferde-Alltag - so kannst Du direkt mehr 
Klarheit & Kraft in deine Seelenmission mit Pferden bringen.



Ganz ehrlich: Das hier ist vielmehr als ein Quiz oder Booklet.

hier öffnen sich Portale in 
multidimensionale, zelluläre 

Erinnerungen.

Damit wünsche ich Dir unendlich viel Freude. 

Von Herzen 
Alles Liebe & Ewiges Leben, 

Frederike Sophia Maya 

PS: Wenn Du tiefer in die Verkörperung deiner Seelenmissions Archetypen 
eintauchen willst, um eine erfülltes & freies Leben mit Pferden zu führen,  

ist die Mastermind „Neue Pferdewelt“ für Dich. Hier gibt es alle Details: 

 
PPS: Wenn der Archetyp der Heilerin für dich besonders präsent ist,  
dann ist die Ausbildung „Heilwissen der Neuen Pferdewelt“ für Dich.  

Hier findest Du alle Details: 

ZUR MASTERMIND

ZUR AUSBILDUNG

https://frederikelackmann.com/neue-pferdewelt/
https://www.frederikelackmann.com/Heilwissen-der-neuen-pferdewelt


Die Heilerin

Seelenbotschaft:

Du bist hier, um Heilung zu eröffnen – für Pferde & 
Menschen.

Deine Verbindung mit Pferden ist tiefgründig, fühlend, 
sanft und klar. Du spürst Disharmonie sofort und weißt 
intuitiv um die Möglichkeiten der Harmonisierung.

In deiner Gegenwart beginnt alles zu atmen.

Deine Seelenmission mit Pferden ist es jetzt den Heilraum der Ewigkeit 
zu eröffnen & mehr Wesen an das Heil Sein zu erinnern

Durch die Heilerin in Dir lässt Du die Heilkraft deiner Pferde-Liebe lebendig 
Sein.

In der Co-Creation einer Neuen Pferdewelt eröffnest Du den Raum der 
goldenen Quantenheilung.

Das Feld der Heilung fasziniert Dich und tief in Dir weißt Du, dass Heilung 
immer möglich ist.

Was jetzt zu deiner Seelenmission mit Pferden gehören kann:

	 Du eröffnest Heilräume für Mensch & Pferd

	 Du arbeitest therapeutisch

	 Du bildest im Feld der Pferdeheilung aus & entwickelst Neue Heilungs-
Modalitäten mit einem Neuen Heilungsverständnis

	 Du initiierst Heilungen für das Pferdekollektiv

	 Du ehrst die Selbstheilungskräfte der Pferde und beziehst dich auf deren 
Körperintelligenz & Zellerinnerung

	 Du vertiefst das Körperbewusstsein

	 Du aktivierst das Gen der Unsterblichkeit

	 Du bringst das Reiten als Facette des Eins-Seins in die Pferde-Welt



Affirmation:

„Heilung, göttliche Klarheit & Harmonie fließen durch mich hindurch.“

„Ich lasse die Ewige Liebe durch mich strömen & leuchten.“

Gaben & Qualitäten:

	 Tiefe energetische Wahrnehmung

	 Präsenz, die beruhigt

	 Gabe zur Harmonisierung

	 Heilerische Fähigkeiten

	 Öffnung von Heilräumen durch Präsenz, Ausrichtung, Berührung, 
Stimme, Gedanken…

Symbol: Äskulapstab

Pferde-Begleiter: Chiron

Integrationstipp:

Erinnere Dich, dass deine Pferde-Liebe deine größte Heilkraft ist.  
Befasse dich mit deinem Heilungsverständnis. Was bedeutet Pferde-
Heilung für Dich?

Wie viel einfacher, natürlicher und freudvoller kannst Du Heilung sehen? 
Frage heute die Pferde wie sie Heilung wahrnehmen?

Erinnere Dich an das Heilwissen in Dir. Das Heilwissen deiner Seele, deines 
Herzens, deines Körpers.

Aus dem Heilwissen der Neuen Pferdewelt kannst du mehr mit Farben, 
Klängen, Mustern, Zahlenfrequenzen und Kristallen wirken.

Du kannst Frequenzheilung & goldene Quantenheilung miteinbeziehen, 
Gaia Heilströme, kosmische Heilkünste und die Heilkraft deines Lichtteams.

Spür einfach intuitiv welcher dieser Punkte dich anspricht & finde darüber 
mehr heraus – dafür kannst Du mir liebend gerne auch schreiben.



Die Erdhüterin

Seelenbotschaft:

Du bist mit Gaia und der Pferdeseele tief verbunden. 
Dein Ruf gilt der Rückverbindung von Pferden, 
Menschen und Natur.

Du spürst, dass bestimmte Orte heilig sind – dein Herz 
träumt von natürlichen Lebensweisen mit Pferden, in 
tiefer Co Kreation mit Gaia & ihrem Lichtteam.

Deine Seelenmission ist es jetzt mit den Gitternetzen & Portalen der Erde 
zu wirken für die Co Creation einer Neuen Erde.

Du aktivierst die Neuen Gitternetze der Erde – gold, kristallin, Diamant, 
Regenbogen, solar & vernetzt die Kraftorte dieser Erde.

Durch die Erdhüterin in Dir co kreierst Du unendlich tief mit Gaia & bringst 
ihre Wahrheit ans Licht.

Du fühlst Dich tief verbunden mit der Erde & der Natur um dich herum. 
Du weißt, dass diese Erde ein wundervoller Ort ist und wünschst Du mehr 
natürliche Lebensräume mit Pferden.

Was jetzt zu deiner Seelenmission mit Pferden gehören kann:

	 Du reist zu besonderen Kraftorten(geistig & physisch) - auch gemeinsam 
mit den Pferden

	 Du aktivierst Portale & Gitternetze an Kraftorten

	 Du gehst in tiefe Erdheilungen (unter anderem vom Erdboden) mit den 
Pferden

	 Deine Erdung & Co Creation mit Gaia & ihrem Lichtteam vertiefen sich

	 Du eröffnest Lichtbibliotheken rund um die Erde



Affirmation:

„Ich bin mit Gaia zusammen hier für die Co Creation einer Neuen Erde.“

„Ich entspanne mich in meine Erdung hinein.“

Gaben & Qualitäten:

	 Tiefe Erdverbindung & Naturintelligenz

	 Visionen von neuen Lebensräumen

	 Sanfte Führungsqualität durch Verbundenheit

	 Lebendige Verbindung mit den Elementen (Feuer, Wasser, Erde, Luft)

	 Lebendiges Körperbewusstsein

Symbol: Goldenes Gitternetz

Pferde-Begleiter: Drachenpferde

Integrationstipp:

Verbringe heute bewusst Zeit barfuß in der Natur. Spüre, wie du durch 
deinen Körper den Herzschlag der Erde empfängst – und wie dich die 
Pferde wieder mit dem Herzen der Erde verbinden.

Verbinde dich mit dem höheren Rat des Lichtes vom Land auf dem Du mit 
den Pferden bist. Bitte um bewusste Kommunikation & Co creation. Lass Dir 
zeigen & dich erinnern warum Du jetzt mit den Pferden dort bist (und wo 
es vielleicht als nächstes hingeht – das können anstehende Reisen oder ein 
Umzug sein).



Die Herzens- 

botschafterin

Seelenbotschaft:

Du bist eine Übersetzerin der Pferdeseele. Dein Herz 
ist ein offenes Empfangsfeld für die Botschaften der 
Tiere – du spürst, was ausgedrückt werden will, auch 
wenn keine Worte fallen.

Deine Seelenmission ist es jetzt die Botschaften der Pferde mit der Welt 
zu teilen.

Du teilst die Botschaften aus dem Herzensfeld der Pferde & bist eine 
Stimme der Ewigkeit.

Durch diese Herzensbotschafterin in Dir bist Du als purer Kanal für Ewige 
Liebe präsent.

Du kennst den Wunsch Pferden eine Stimme zu geben und spürst eine 
lebendige Ausdruckskraft in Dir.

Was jetzt zu deiner Seelenmission mit Pferden gehören kann:

	 Du erweiterst & präzisierst deine Channeling Kapazitäten

	 Du verfeinerst deine Kommunikation mit Pferden

	 Du teilst Botschaften der Pferde mit der Welt

	 Du nutzt deine Stimme & Ausdruckskraft als Speakerin und/oder Autorin 
(durch Bücher, Podcast Formate, Bühnen … )

	 Du bringst Lichtsprachen in die Pferde-Welt

	 Du wirkst mit Kindern & Pferden



Affirmation:

„Ich empfange die Seelenbotschaften der Pferde & teile sie mit der Welt.“

„Ich bin offen für die Sprache der Herzen.“

Gaben & Qualitäten:

	 Tiefe Empathie & Einfühlungsvermögen

	 Emotionale Übersetzung von Energien

	 Gabe zu schreiben, zu sprechen oder zu gestalten  
– aus Herzensverbindung

	 Verbindung zur Seelensprache der Tiere

	 Ausdruckskraft

Symbol: Torusfeld

Pferde-Begleiter: Pegasus

Integrationstipp:

Halte heute kurz inne, wenn dir ein Gedanke oder Gefühl von einem Pferd 
„zufliegt“. Schreib es auf – als liebevolle Botschaft. Vielleicht möchte es 
geteilt werden. Trau Dich in die Ausdruckskraft.

Lade den Klang deiner Seele in dein Körperbewusstsein ein. Widme dich in 
einem Raum der Stille dem Lied deiner Seele. Fühle den Klang der Ewigkeit 
in deinem Körper.



Die Pionierin

Seelenbotschaft:

Du bist hier, um völlig neue Wege mit Pferden zu 
gehen. Dein Pionierherz lässt Dich vollkommen Neue 
Welten mit den Pferden entdecken.

Du bist ein Leuchtfeuer für die Neue Pferdewelt.

Deine Seelenmission mit Pferden ist es jetzt Träume 
& Visionen lebendig werden zu lassen.

Durch die Pionierin in Dir gehst voran für eine Neue Pferdewelt & folgst dem 
Ruf der Freiheit.

Du kennst das Gefühl, nicht (mehr) in die alte Pferde-Welt zu passen, weil 
Du hier bist um eine Neue zu erschaffen.

Was jetzt zu deiner Seelenmission mit Pferden gehören kann:

	 Du teilst Visionen & Träume mit der Welt

	 Du erschaffst vollkommen Neue Angebote & Projekte

	 Du lebst Selbst das Neue vor

	 Du sähst Lichtsamen und baust ein Lichtimperium auf, dem Du alle Zeit 
dieser Welt gibst

	 Du erschaffst vollkommen Neue Lebensräume, 
Kommunikationsnetzwerke, Modalitäten …



Affirmation:

„Ich folge dem Ruf meines Herzens – auch wenn niemand vor mir diesen 
Weg gegangen ist.

„Die Dreieinigkeit aus Urvertrauen, Wissen & Glauben an meine 
Herzensvisionen lässt mich aufblühen.“

Gaben & Qualitäten:

	 Mut, Neues zu erschaffen

	 Visionäres Denken & Handeln

	 Authentizität, Souveränität & Klarheit

	 Offener Geist & Freies Denken

	 Wegbereiterin für andere Pferdemenschen

Symbol: Vesica Piscis

Pferde-Begleiter: Pferde des blauen Lichtes

Integrationstipp:

Spüre heute bewusst: Was ruft dich, obwohl es noch niemand getan 
hat? Notiere es, ehre es – und folge deiner Intuition. Durch deine Intuition 
sprechen die Pferde & die göttliche Quelle mit Dir.

Widme dich deinen Visionen. Schreib sie auf & befasse dich damit alltäglich. 
Lass sie lebendig & spürbar Sein.

Geh in die Selbstreflexion: Welche Wünsche  haben die Pferde Dir ins Herz 
gelegt?



Die Mentorin

Seelenbotschaft:

Du bist gekommen, um andere auf ihrem Seelenweg 
mit Pferden zu begleiten. Du bist intelligent, verstehst 
das Timing von Wachstum, und trägst die Fähigkeit, 
andere sanft und klar in ihr eigenes Leuchten zu 
führen – Seite an Seite mit den Pferden.

Deine Seelenmission ist es jetzt Mensch & Pferd aus 
vollem Herzen in ihre Kraft zu begleiten.

Durch die Mentorin in Dir unterstützt Du Mensch & Pferd darin ihre 
Herzenswünsche zu leben.

Du weißt, dass Menschen sich in deiner Präsenz an ihre Wahrheit erinnern.

Was jetzt zu deiner Seelenmission mit Pferden gehören kann:

	 Du bietest Mentoring Möglichkeiten für Pferde-Menschen an & 
begleitest sie auf bestimmten Wegen

	 Du bietest Ausbildungen an

	 Du lebst Facetten der Neuen Pferdewelt vor

	 Du befasst Dich mit der Verkörperung von deinem Seelenlicht



Affirmation:

„Ich sehe das Licht in jedem Wesen und erinnere es daran, zu leuchten.“

„Ich öffne mein Herz für die Menschheit.“

Gaben & Qualitäten:

	 Tiefe Lebenserfahrung & innere Meisterschaft

	 Klarheit in der Begleitung

	 Raumhalten

	 Mitgefühl, ein offenes Herz

	 Verkörperte Weisheit

Symbol: Goldene (Aufwärts) Spirale

Pferde-Begleiter: Pferdeengel

Integrationstipp:

Halte heute einen Herzraum für jemand anderen – und spüre, wie dein 
eigenes Feld sich dabei weitet.

Lass Perfektionismus los & bringe deine Angebot der Unterstützung (weiter) 
in die Welt.

Gehe in die Selbstreflexion: Wie viel mehr kannst Du dein Herz für dein 
Mensch Sein & für die ganze Menschheit öffnen?



Die Weise

Seelenbotschaft:

Du trägst ursprüngliches Wissen in dir. Du verkörperst 
dein Seelenwissen.

In der Präsenz der Pferde wird dieses Wissen tief in 
deinen Knochen lebendig. Du genießt die Einfachheit 
des Seins und die Heiligkeit im ewigen Augenblick - 
mit Pferden.

Du verkörperst Tiefe, Ruhe und reine Präsenz.

Deine Seelenmission ist es jetzt die Herzweisheit in die Pferdewelt zu 
bringen.

Durch die Weise in Dir lässt Du dein Licht in der Pferde-Welt leuchten.

Du weißt wer Du bist. Du verkörperst dein Ewiges Seelenlicht mit Pferden.

Was jetzt zu deiner Seelenmission mit Pferden gehören kann:

	 Du priorisiert die Verkörperung deines Seelenlichtes

	 Du öffnest dein Herz für die Menschheit

	 Du bietest Inititationen in die ureigene innere Weisheit

	 Du bietest Reisen & Retreats mit Pferden an, die ins innere Licht führen

	 Du hällts Frequenzräume für eine Neue Pferdewelt



Affirmation:

„Mein Licht ist mein Wissen. Ich bin die Verkörperung meines Seelenlichtes.“

„Ich ehre die Weisheit von Seele, Herz & Körper.“

Gaben & Qualitäten:

	 Tiefe Gelassenheit & innerer Frieden

	 Weisheit durch pures Sein

	 Kraft der Stille & Präsenz

	 Erinnerung an das Wesentliche

	 Verbindung von Seelenweisheit, Herzweisheit & Körperweisheit

Symbol: Erde - Hexaeder

Pferde-Begleiter: Avalon Einhörner

Integrationstipp:

Erlaube dir heute einfach zu sein. Ohne Ziel. In der Präsenz mit einem Pferd 
oder in der Natur – ganz still.

Widmen Dich der Weisheit deiner Seele. Der Weisheit deines Herzens. Der 
Weisheit deines Körpers. Und vertraue deinem inneren Wissen.

Woher beziehst Du bisher dein Wissen? Wie viel mehr kannst Du dich auf 
dein inneres Wissen beziehen?



Das Orakel

Seelenbotschaft:

Du nimmst Zeitlinien wahr – spürst, was kommt und 
was möglich ist. Dein Wirkungsraum ist die Akasha 
Chronik.

In der Pferdeverbindung findest du kristallklare 
Führung für dich und andere.

Deine Seelenmission ist es jetzt deine Hellsinne zu 
nutzen & neue goldene Zeitlinien mit Pferden zu eröffnen.

Die siehst die  die göttliche Wahrheit.

Durch das Orakel in Dir kennst Du die höhere Perspektive.

Du bist Vertraut mit deinen Hellsinnen und meistert deine Wahrnehmung.

Was jetzt zu deiner Seelenmission mit Pferden gehören kann:

	 Du unterstützt Menschen darin mehr Klarheit zu gewinnen

	 Du teilst Botschaften mit der Pferde-Welt aus höheren Perspektiven

	 Du wirkst in der Harmonisierung & Aktivierung von goldenen Zeitlinien

	 Du stehst Menschen als Beraterin zur Seite



Affirmation:

„Ich empfange kristallklare Impulse aus dem göttlichen Feld – durch die 
Pferde spricht die göttliche Quelle zu mir.“

„Ich ehre meine Hellsinne & nehme durch das Auge des Herzens wahr.“

Gaben & Qualitäten:

	 Aktive Hellsinne (Hellsehen, Hellhören, Hellfühlen, Hellwissen, 
Hellriechen, Hellschmecken)

	 Empfangskanal für Visionen

	 Seelenvisionen erkennen & benennen

	 Verbindung zu höheren Dimensionen

	 Meisterschaft der Wahrnehmung & der Zeit

Symbol: Äther - Hexagramm

Pferde-Begleiter: Demeter

Integrationstipp:

Erlaube dir heute, Botschaften bewusst zu empfangen. Stelle eine Frage 
ans Feld – und nimm wahr. Durch Impulse, Einsichten, Symbole.

Schwinge dich ins Lichtbewusstsein ein. Lasse sämtliche Kontrolle los.  
Sei verbunden.

Aktiviere bewusst dein 3. Auge & deine goldenen Visionen – was nimmst Du 
wahr im einheitlichen Herzensfeld aller Pferde?



Die Alchemistin

Seelenbotschaft:

Du bringst tiefgehende Wandlungsprozesse in 
Bewegung. Du erkennst, was nicht in Resonanz ist – 
und transformierst es durch die alchemistischen Kräfte 
deines Herzens.

Mit den Pferden gemeinsam bist du ein 
Transformationsengel.

Deine Seelenmission mit Pferden ist es jetzt Magie in der Pferdewelt 
lebendig Sein zu lassen & deine Transformtaionskraft weise zu nutzen.

Durch die Alchemistin in Dir bringst Du eine unfassbare 
Transformationskraft in die Pferde-Welt.

Du bist selber durch zahlreiche Transformationen in deinem Leben mit 
Pferden gegangen.

Was jetzt zu deiner Seelenmission mit Pferden gehören kann:

	 Du unterstützt Pferde-Menschen in ihren Transformationsprozessen

	 Du unterstützt die Erde in ihrem Transformationsprozessen

	 Du führst Pferde-Menschen durch Seelenvolle Inititaionen und erinnerst 
sie an die Magie in ihrer Verbindung mit Pferden

	 Du transformierst Strukturen der alten Pferdewelt, die nicht mehr 
dienlich sind



Affirmation:

„Die Alchemistischen Kräfte meines Herzens verwandeln alles in Gold.“

„Ich nutze die goldene Feuerkraft meines Herzens für spielerisch leichte 
Transformation.“

Gaben & Qualitäten:

	 Kraft zur Transformation & Frequenzarbeit

	 Tiefes Mitgefühl

	 Tiefe Prozesse in Leichtigkeit führen

	 Öffnung von Portalen zur inneren Wandlung

	 Du eröffnest das Geschenk in Allem

Symbol: Feuer - Tetraeder

Pferde-Begleiter: Epona

Integrationstipp:

Spüre heute: Was darf sich verwandeln? In dir, im Feld der Pferde, im 
Außen. Und bring sanft dein Licht hinein.

Geh in die Selbstreflexion … wie viel hast Du in deinem Leben mit Pferden 
schon transformiert? Wie kannst Du der Pferdewelt dadurch dienen?

Fühle die alchemistischen Kräfte deines Herzens.



Die Licht- 

Künstlerin

Seelenbotschaft:

Du bist ein Kanal für pure Schönheit – in Farbe, Klang 
und Harmonie.

In dir schwingt eine kreative Energie, die sich durch 
Kunst, Gestaltung oder Bewegung ausdrückt – immer 
im Einklang mit der Pferdeseele.

Deine Seelenmission mit Pferden ist es jetzt mehr Schönheit in die 
Pferde-Welt zu bringen.

Durch die Lichtkünstlerin in Dir bringst Du die Schöpfungskraft & Harmonie 
der Schönheit zurück.

Du liebst Kreativität & siehst die pure Schönheit in den Pferden.

Was jetzt zu deiner Seelenmission mit Pferden gehören kann:

	 Du verbindest Kunst & Pferde

	 Du schaffst wundervolle Kunstwerke mit Pferden

	 Du bringst mehr Kreativität & Schönheit in die Pferdewelt, zum Beispiel 
durch mehr Ästhetik an Pferdehöfen

	 Du gestaltest Höfe wunderschön

	 Du gestaltest visuelle Lichtcodes (Formen der Lichtsprache)

	 Du bringst mehr Musik in die Pferdewelt

	 Du bringst Reiten als Kunstform in die Pferde-Welt



Affirmation:

„Schönheit ist eine Schlüsselfrequenz der Schöpfung. Ich sehe in Allem die 
Schönheit.“

„Ich folge meinen kreativen Impulsen.“

Gaben & Qualitäten:

	 Kreativer Ausdruck (zum Beispiel in Wort, Bild, Klang)

	 Sinn für Harmonie & Ästhetik

	 Öffnung von Herzfeldern durch Kunst

	 Lichtvolle Gestaltung von Lebensräumen/Höfen.

	 Schöpfungskraft durch Kreativität & Frequenz der Schönheit.

Symbol: Venusmuster

Pferde-Begleiter: Lemurische Einhörner

Integrationstipp:

Lass heute ein kreatives Feld entstehen – ein Bild, ein Gedicht, ein Klang. 
Lass dich von den Pferden inspirieren.

Gehe in die Selbstrefelxion: Wozu inspirieren Pferde Dich?

Und dann folge diesen Inspirationen.



Die Licht- 

Architektin

Seelenbotschaft:

Du bist hier, um Räume zu erschaffen – energetisch & 
physisch.

In Zusammenarbeit mit den Pferden entwirfst du neue 
Orte des Lichts: Quantentempel, Höfe, Lebensräume, 
Hofnetzwerke …

Deine Seelenmission mit Pferden ist jetzt die Architektur deines Herzens 
zu erinnern & neue Welten zu erschaffen.

Durch die Licht-Architektin in Dir erschaffst Du wundervolle neue Lebens- 
und Schöpfungsräume in der Pferdewelt.

Du spürst in Dir den Impuls lichtvolle Räume zu erschaffen - dich faszinieren 
die Möglichkeiten der Quantenarchitektur.

Was jetzt zu deiner Seelenmission mit Pferden gehören kann:

	 Du erschaffst Lichttempel im Quantenfeld (die sich dann als physische 
Angebote zeigen können, zum Beispiel in Form von Kursen)

	 Du erschaffst Neue Lebensräume mit Pferden

	 Du wirkst mit Heiliger Geometrie

	 Du aktivierst Gitternetze & Portalnetzwerke



Affirmation:

„Ich kreiere Räume für Seelenentfaltung – im Licht der Pferde.“

„Durch die Architektur meines Herzens erschaffe ich Neue Welten.“

Gaben & Qualitäten:

	 Visionärer Aufbau

	 Umsetzungskraft

	 Ein Sinn für heilige Strukturen (Geometrie)

	 Präzision im Quantenfeld

	 Schöpfungskraft für Neue Lebensräume mit Pferden

Symbol: Wasser Element – Ikosaeder

Pferde-Begleiter: Andromeda Einhörner

Integrationstipp:

Skizziere heute einen Raum deiner Vision. Sei es physisch oder geistig.

Spüre: Welche Neuen Räume wollen durch dich entstehen?

Befasse dich mit heiliger Geometrie und deinen Fähigkeiten im 
Quantenfeld.



Die Dimensions-

wandlerin

Seelenbotschaft:

Du bist eine Wandlerin zwischen den Welten. 
Gemeinsam mit Pferde eröffnest Du Portale in höhere 
Dimensionen.

Du erinnerst die Menschen an ihr multidimensionales 
Wesen und bringst das Licht der Sterne auf die Erde.

Deine Seelenmission mit Pferden ist jetzt den Aufstiegsporzess von 
Mensch & Pferd auf der Erde zu meistern.

Durch die Dimensionswandlerin in Dir  bringst Du das Wissen der 
Multidimensonalität in die Pfederwelt. Du bist präsent zwischen Himmel & 
H-erde.

Dich faszinieren die kosmischen Verbindungen mit Pferden. Und Du 
liebst gleichzeitig Co Kreation mit Gaia. Du weißt, dass der jetzige 
Aufstiegsprozess durch tiefe Erdung & Körperbewusstsein geschieht.

Was jetzt zu deiner Seelenmission mit Pferden gehören kann:

	 Du teilst das Wissen der Multidimensionalität und des Aufstiegs von 
Mensch & Pferd

	 Du bist Mentorin für den Aufstiegsprozess

	 Du teilst Quantenreisen mit der Welt (Quantenaktivierungen, 
Quantenharmonisierungen, Quantentechnologien)

	 Du aktivierst Portalnetzwerke des Aufstiegs



Affirmation:

„Der Aufstieg in höhere Dimensionen eröffnet sich durch die tiefe meines 
Körperbewusstseins - in Licht, Liebe & Fülle.“

„Ich wähle & genieße den Aufstieg mit Pferden.“

Gaben & Qualitäten:

	 Anbindung an Sternenfelder & Präzision im Quantenfeld

	 Multidimensionale Sichtweisen & Wissen um den Aufstiegsprozess von 
Mensch & Pferd auf der Erde

	 Verankerung kosmischer Informationen

	 Inneres Wissen des Ewigen Lebens

	 Zugang zu Kosmischen Heilkünsten

Symbol: Regenbogen Antakarana

Pferde-Begleiter: Sirius Einhörner

Integrationstipp:

Erlaube dir heute einen Moment der Sternenverbindung. Vielleicht nachts 
– oder im meditativen Raum. Was fließt zu dir? Wie fühlen sich deine 
kosmischen Verbindungen mit Pferden an?

Gehe in die Selbstreflexion: Wie kannst Du diese Verbindungen mit der 
Pferde-Welt teilen?

Gehe in Verbindung, Kommunikation & Co Creation mit deinem Lichtteam - 
um tiefer in die Meisterschaft des Aufstiegs zu gehen.



Die Vernetzerin

Seelenbotschaft:

Du bringst Wesen zusammen, die sich erinnern dürfen.

Du spürst, wer zusammengehört – du liebst es, Räume 
der Begegnung zu schaffen. Du webst dabei das 
Lichtnetz der neuen Pferdewelt.

Deine Seelenmission mit Pferden ist es jetzt Wesen & 
Orte liebevoll miteinander zu vernetzen.

Durch die Vernetzerin in Dir baust Du ein gigantisches Kraftfeld der Co 
Kreation auf.

Du hast schon immer gerne Menschen (und andere Wesen) 
zusammengebracht - du liebst seelenvolle Verbundenheit.

Was jetzt zu deiner Seelenmission mit Pferden gehören kann:

	 Du initiierst Kongresse & Summits

	 Du rufst Festivals ins Leben

	 Du erschaffst Plattformen und Begegnungsstätten

	 Du erschaffst liebevolle Hofgemeinschaften & Hofnetzwerke

	 Du wirkst mit Kindern & Pferden



Affirmation:

„Ich vernetze was zusammen gehört & folgende dem goldenen Faden 
meines Herzens.“

„Ich lasse das Einheitsbewusstsein aufblühen.“

Gaben & Qualitäten:

	 Netzwerkerin mit Feingefühl

	 Öffnerin von Gemeinschaftsfeldern

	 Soziale Intelligenz & Herzverbindung

	 Initiatorin für neue Kreise & Events

	 Meisterschaft des Zeitnetzwerkes

Symbol: Luft Element - Ikosaeder

Pferde-Begleiter: Mondpferde

Integrationstipp:

Folge heute einem Impuls zur Verbindung. Wen möchtest du 
zusammenbringen? Was möchte sich vernetzen?

Wirke gemeinsam mit den Einhörnern im Feld des Einheitsbewusstseins. 
Wie viel mehr kannst Du dich dem Einheitsbewusstsein öffnen?



Die Reichtums-

trägerin

Seelenbotschaft:

Du verkörperst ein neues Füllebewusstsein.

Durch dich wirkt die Erinnerung daran, dass wahre 
Ressourcen – Zeit, Geld, Platz, Energie – aus der 
inneren Quelle entspringen.

Du zeigst, wie Fülle mit Pferden in Freude gelebt werden kann.

Deine Seelenmission mit Pferden ist es jetzt das natürliche 
Füllebewusstsein in die Pferde-Welt zu bringen & mit Geld als Teil deines 
Lichtteams zu co kreieren.

Durch die Reichtumsträgerin in Dir aktivierst Du den Reichtums des 
Herzens im Feld der Pferde.

Du hast dich immer wieder tief mit den Facetten des Füllebewusstseins 
befasst.

Was jetzt zu deiner Seelenmission mit Pferden gehören kann:

	 Du bringst die Botschaften der natürlichen Fülle in die Pferdewelt.  
Eine Fülle an Ressourcen, Geld, Energie, Raum, Zeit.

	 Du verkörperst ein Füllebewusstsein, das Du mit der Pferde-Welt teilst.

	 Du eröffnest Neue Geldnetzwerke

	 Du erinnerst die Menschen an natürliche Fülle & den Reichtum des 
Herzens



Affirmation:

„Ich bin der lebendige Ausdruck von göttlicher Fülle – zum Wohle aller.“

„Fülle ist mein natürlicher Zustand.“

Gaben & Qualitäten:

	 Verbindung zu natürlichem Füllebewusstsein

	 Manifestationskraft

	 Klarheit über energetische & materielle Ressourcen

	 Einladendes Feld für Reichtum in Freude

	 Offenheit für Wunder

Symbol: Ziffer 8

Pferde-Begleiter: Sonnenpferde

Integrationstipp:

Erlaube dir heute ein wundervolles Zeichen von Fülle. Etwas genießen. 
Etwas geben. Etwas annehmen. Spielerisch, im Herzensfeld der Pferde.

Schreibe eine Liste der Dankbarkeit. Wofür bist Du in deinem Leben mit 
Pferden dankbar? Spüre diese Dankbarkeit in jeder Zelle - so öffnen sich die 
Portale in reine Fülle.

Lade Geld für eine freudvolle Co Kreation in dein Lichtteam ein.



Frederike lebt mit ihrer 4-köpfigen Pferdeherde auf einer Halbinsel in 
der französischen Bretagne. Hier hat sie ihren Traum vom natürlichen & 
freien Leben direkt am Meer verwirklicht.

Pferde sind schon immer ihr Lebensmittelpunkt. Seit über einem 
Jahrzehnt begleitet Frederike Menschen & Pferde auf ihrem Seelenweg.

Frederike ist Begründerin vom Heilwissen der Neuen Pferdewelt, 
Speakerin & Autorin in den Feldern Pferdeheilung, seelenvolle 
Lebensräume & Seelenmission mit Pferden.

Sie widmet ihr Leben den Pferden & ist ein Channel für die Co Creation 
einer Neuen Erde an der Seite der Pferde.

Ihr wirken dreht sich um das Ewige Leben & die Multidimensionalität 
mit Pferden.

„Lass uns gemeinsam mit den Pferden das Paradies auf der Erde 
verwurzeln. Danke, dass Du hier bist.“

Von Herzen 
Alles Liebe & Ewiges Leben, 
Frederike Sophia Maya“

Frederike Sophia Maya


